


Kosmos KG

Karl-Marx-Allee 131a

10243 Berlin

Sehr geehrte Damen und Herren,  

es ist uns eine große Freude, Sie herzlich zum wundkosmos® Berlin einzuladen.

Fliegen Sie mit uns durch zwei Tage voller Innovationen, praxisnah vermitteltem Wissen und spannenden Begegnungen.

Als  “Special Guest” wird Dr. Carola Holzner - bekannt als Doc Caro - zusammen mit vielen weiteren Experten, die Vorträge gestalten und somit den 

fachlichen Rahmen des wundkosmos® bilden.

In der begleitenden Fachausstellung bieten wir Ihnen die Möglichkeit, sich in einer ungezwungenen Atmosphäre über Innovationen und Neuheiten zu 

informieren.   

Erweitern Sie Ihr Netzwerk! 

Im Foyer und in unserer Lounge erwarten Sie nicht nur erfrischende Getränke und leckere Snacks, sondern auch die Möglichkeit, sich mit Fachleuten 

Ihrer Branche auszutauschen und zu vernetzen.

Das altehrwürdige Filmtheater Kosmos im Berliner Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg bietet - davon sind wir überzeugt - das perfekte Ambiente für einen 

unvergesslichen Erstflug durch den wundkosmos®

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr wundkosmos® Team

Einladung

Uhrzeiten: Location:
Einlass Besucher:  07.11.2024 15:00 Uhr

08.11.2024 07:30 Uhr

Kongresszeiten: 07.11.2024 16:00 Uhr – 18:00 Uhr (Update HKP)
08.11.2024 08:30 Uhr – 17:30 Uhr

Get Together Party: 07.11.2024 18:00 Uhr – 21:00 Uhr



wundkosmonauten®
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Dr. Carola Holzner, bekannt als „Doc Caro“, ist eine renommierte Notärztin und TV-Gesicht, 
die auf verschiedenen Plattformen ihre leidenschaftliche Herangehensweise an die Medizin 
teilt. Freuen Sie sich auf einen Vortrag, der viele Facetten des Lebens und der Gesundheit 
durch die inspirierenden Geschichten von Dr. Carola Holzner enthüllt.
Diese besondere Veranstaltung verspricht, die ZuhörerInnen auf eine emotionale Reise 
mitzunehmen, bei der gelacht, geweint und gestaunt wird.
Ihr Vortrag thematisiert umfangreiche Inhalte unter anderem gibt Dr. Carola Holzner 
Einblicke in ihren Alltag als Notärztin und in ihre Spiegel-Bestseller „Bleibt das Herz stehen, 
wenn man niest?“, „Eine für alle“ und „Keine halben Sachen“. 
Die Lesung mit Dr. Carola Holzner verspricht ein unvergessliches Erlebnis zu werden.

Aus dem Leben einer Notärztin (08.11.2024)

Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen die Referenten des 1. wundkosmos® - unserem 
Hauptstadtwundkongress der am 7.11. und 8.11.2024 in Berlin stattfindet vor. 
Unsere Referenten, auch wundkosmonauten® genannt, wurden von uns ganz bewusst 
ausgewählt, um Ihnen eine interessante Mischung aus praktischer Erfahrung, alltäglichen 
Hilfestellungen, einem Ausblick auf die Zukunft und auch teilweise nicht ganz alltäglichen 
Denkanstößen zu präsentieren. 
Jeder unserer wundkosmonauten® ist hochmotiviert, dazu beizutragen den ersten 
wundkosmos® gemeinsam mit Ihnen zu einem Erfolg werden zu lassen. 
Kombiniert mit dem fesselnden Vortrag „Aus dem Leben einer Notärztin“ von Doc Caro, 
können Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm freuen.



wundkosmonauten®

Ein Débridement mit einem Micro-
wasserstrahl stellt eine wirksame und 
schonende Methode dar, um Wunden 
zu reinigen und Heilungsprozesse zu 
fördern. Insbesondere in der 
außerklinischen Beatmungs- und 
Intensivpflege, wo die Pflege von 
Wunden oft eine komplexe 
Herausforderung darstellt, eröffnet 
diese innovative Technik neue 
Perspektiven. 

Chronische Wunden (08.11.2024)
in der außerklinischen Beatmung und Intensivpflege

In Ihrem Vortrag erkundet Elke von 
Brand gemeinsam mit Ihnen die 
revolutionäre Rolle von virtuellen 
Konsultationen in der 
Wundbehandlung. Erfahren Sie, wie 
diese moderne Technologie den 
Zugang zu Fachwissen verbessert, die 
Effizienz steigert und die 
Lebensqualität von Patienten mit 
chronischen Wunden nachhaltig 
verbessert.

Telemedizin (08.11.2024)
in der Versorgung von Patienten mit chronischen Wunden

Tauchen Sie mit Bernd von Hallern 
in oft übersehene Dimensionen der 
Wundheilung ein. Erfahren Sie, 
warum das Unsichtbare oft genauso 
wichtig ist wie das Offensichtliche 
und wie eine umfassende Therapie 
auch die verborgenen Aspekte einer 
Wunde berücksichtigt. Entdecken 
Sie innovative Ansätze und 
Techniken, um Wunden ganzheitlich 
zu behandeln und die Genesung zu 
fördern, selbst wenn nicht alles auf 
den ersten Blick erkennbar ist.

Wundversorgung im Dunkeln (08.11.2024)
Wir müssen auch das behandeln, was wir nicht sehen!

Update HKP (Nachmittags am 07.11.2024)
Was muss ich als spezialisierter Leistungserbringer beachten?

Trotz bereits im Jahr 2017 erfolgter 
gesetzlicher Verankerung steckt die 
spez. Leistungserbringung Wunde 
noch immer in den Kinderschuhen.
Wir wollen gemeinsam betrachten, 
wie weit die Umsetzung erfolgt ist und 
welche Herausforderungen bestehen, 
um das Ziel einer qualitätsgesicherten 
flächendeckenden spezialisierten 
Wundversorgung zu erreichen. 
Freuen Sie sich auf den Austausch und 
bringen Sie sich gerne aktiv ein.
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Der Evolutionspsychologe und Top-
Berater
Dr. Martin Morgenstern nimmt Sie mit 
auf eine Reise zu den Wurzeln der 
Menschheit.
Dabei lernen Sie die wissenschaftlich 
gesicherten positiven Effekte von Kälte 
auf Krankheitsbilder unter anderem 
auf chronische Wunden und das 
allgemeine Befinden aus der 
Perspektive von Fred Feuerstein zu 
verstehen und zu schätzen.

Innovative Ansätze in der Kältetherapie (08.11.2024)
zur Schmerzbehandlung & Stressbewältigung

Trotz aller Bemühungen können nicht alle 
Wunden durch konventionelle Methoden 
geheilt werden – selbst nach 
Revascularisierung, mit orthopädischen 
Schuhen und Kontrolle aller Risikofaktoren. 
Diese oft langwierige Behandlung belastet 
nicht nur die Patienten, sondern 
verursacht auch hohe Kosten. Daher 
werden zusätzliche physikalische 
Behandlungsmethoden wie die 
Verwendung von Kaltplasma immer 
beliebter.

Kaltplasmatherapie 2.0 (08.11.2024)

Als echter Praktiker wird Ihnen
Philipp Reinhardt vermitteln, wie Sie 
Kompressionsverbände mit Perfektion 
anlegen. Erfahren Sie, wie Sie typische 
Fehler vermeiden und die richtigen 
Techniken und Materialien für eine 
effektive Behandlung von Venenleiden 
und Ödemen anwenden.
Durch Anleitung, Selbstversuche und 
individuelles Feedback gewinnen Sie 
Sicherheit um die Wundheilung Ihrer 
Patienten durch eine richtig angelegte 
Kompression optimal unterstützen.

Kompressionstherapie (08.11.2024) - Workshop
"richtig bandagiert" nicht "schief gewickelt"

Vor seiner Tätigkeit als 
Krankenpfleger absolvierte er eine 
Ausbildung in der Baustatik, was 
seine Leidenschaft für Kräfte weckte. 
Er analysiert medizinische 
Phänomene mathematisch-
physikalisch und integriert die 
Erkenntnisse in die Patientenarbeit. 
Profitieren Sie von einem 
inspirierenden Vortrag über 
Zusammenhänge, Prozesse und 
Belastung in Interaktion mit Kräften.

Das diabetische Fußsyndrom (08.11.2024) 
und die gestörte Biomechanik
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Dieser Workshop bietet eine einzigartige 
Gelegenheit, ihre praktischen Fähigkeiten 
in einem simulierten Umfeld zu 
verfeinern. Sie werden verschiedene 
Arten von chronischen Wunden virtuell 
erkunden und entsprechende 
Behandlungsstrategien entwickeln. 
Erlernen Sie außerdem Techniken des 
realistischen Wundschminkens, welche 
Sie, als verantwortlichen Wundexperte in 
Ihrer Einrichtung befähigen werden, 
praxisnahe Wundversorgungs-Schulungen 
für Ihre Kolleg*innen zu halten.

Simulationstraining chronische Wunde (08.11.2024)
begleitender Workshop

Von Assistenzrobotern, über sozial 
interaktive Roboter bis hin zu 
robotischen Mobilitätshilfen erwartet 
Sie in diesem Vortrag ein umfang-
reicher Überblick über das Feld der 
Robotik in der Pflege. Seien Sie 
außerdem auf ausgewählte 
Praxisbeispiele gespannt, anhand derer 
aufgezeigt wird, welche bisherigen 
Erkenntnisse zum Einfluss des 
Robotereinsatzes auf die Pflegepraxis 
vorliegen.

Robotik in der Pflege (08.11.2024)
Wie könnte die Pflege der Zukunft aussehen?

„Als ich jung war, hatte ich noch gutes 
Heilfleisch!“ Ein Satz, den man bei der 
Wundversorgung älterer Betroffener 
öfter hört. Warum ist das so? 
Wie verändern sich die Wundheilungs-
vorgänge im Laufe unseres Lebens? 
Warum kommt es bei Älteren häufiger 
zur Chronifizierung von Wunden als bei 
Jüngeren? Erfahren Sie in diesem 
Vortrag wie sich die Prozesse im Verlauf 
unseres Lebens verändern und welche 
Unterschiede zwischen Jung und Alt bei 
der Wundheilung bestehen.

Wundheilung - jung vs. Alt (08.11.2024)

In diesem feinfühligen Vortrag zur 
palliativen Wundbehandlung wird 
erklärt, wie moderne Methoden die 
Lebensqualität dieser Patienten-
gruppe verbessern können. Erfahren 
Sie, wie ein ganzheitlicher Ansatz und 
spezialisierte Wundpflege die 
Symptome lindern und das Wohl-
befinden steigern. Lassen Sie sich 
inspirieren von verschiedenen 
praktischen Lösungen, um auch in 
schwierigen Situationen eine optimale 
Versorgung sicherzustellen.

Palliative Wundversorgung (08.11.2024)
wenn die Heilung nicht das Ziel ist



Ticketpreise & Fortbildungspunkte:

Ticket für 2 Tage inklusive „get together Party“  - 195€
(Alle Snacks und Getränke an beiden Tagen inklusive)

Ticket für den „Haupt-Tag“ – 08.11.2024 - 140€
(Alle Snacks und Getränke inklusive)

Fortbildungs- / Rezertpunkte

Ticketpreise: HINWEIS:
Sie erhalten von uns rechtzeitig vor der 
Veranstaltung, per E-Mail das finale 
Tagesprogramm. Sie haben dann die 
Möglichkeit sich für einen der Vortragssäle 
und optional noch für einen Workshop 
einzuschreiben.
Ein Wechsel zwischen verschiedenen Sälen 
ist aus Kapazitäts- und aus 
organisatorischen Gründen während des 
Tages nicht möglich.
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Filmtheater Kosmos

Das Kosmos war ein Großraumkino an der Karl-Marx-Allee im Berliner Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg. 
Es wurde am 5. Oktober 1962 als Filmtheater Kosmos eingeweiht und war eines der größten Kinos der DDR. 
Bis 1989 wurde es als Premierenkino genutzt. Nach der Wende übernahm es die UFA, die das Kino 1996 in ein Multiplex-Kino für 3400 Zuschauer 
umbauen ließ. 2005 wurde der Kinobetrieb im Kosmos durch die UFA eingestellt. Seit 2006 wird das Haus als Veranstaltungszentrum genutzt.



Filmtheater Kosmos



Anreise

Anreise mit ÖPNV

U-Bahn U5 
Weberwiese od. Frankfurter Tor
Bus N5
Weberwiese od. Frankfurter Tor
Tram 21 & M10 
Frankfurter Tor

Alternative 
Transportmöglichkeiten

Anreise mit PKW

Die Tiefgarage „Kosmos“ ist exklusiv für den 
wundkosmos® reserviert. 
Einfahrt über  Karl-Marx-Allee 131a

NUR MIT EINFAHRTSBERECHTIGUNG (Tiefgaragen 
Voucher)

Hauptbahnhof ca. 25 min (U5) Flughafen BER ca. 35 min (Auto)



Martas Hotel Allegra
(25 Zimmer – inkl. Frühstück & City Tax) 
EZ €153,38
Albrechtsstraße 7 - 10117 Berlin
Tel.: 030 30886-520
E-Mail: reservierung-martas-allegra@berliner-stadtmission.de
Buchung: per Telefon oder E-Mail
Stichwort: " WUNDMITTE071124 " 
bis zum 10.10.2024 abrufbar

Park Inn Hotel 
(50 Zimmer - inkl. Frühstück) 
EZ €104 / DZ €134
Alexanderplatz 7 - 10178 Berlin
Tel.: 030 2389 3389
Stichwort: " WUNDKOSMOS" 
bis zum 07.09.2024 abrufbar
Buchungslink: 11_24_WUNDKOSMOS

Hotelkontingente

Ameron Abion Hotel       
(50 Zimmer - inkl. Frühstück)
EZ €179 /DZ €199
Alt Moabit 99 - 10559 Berlin
Tel: 030 399 20 992
E-Mail: info@abion-hotel.de
Stichwort: " WUNDMITTE071124 " 
bis zum 15.09.2024 abrufbar

Holiday Inn Express Berlin
(30 Zimmereinheiten – inkl. Frühstück) 
EZ €115 / DZ €125
Stresemannstraße 49 - 10963 Berlin
Tel:  030 200 52 825 
E-Mail: reservations@hiexberlin.com
Stichwort: " WUNDKOSMOS " bis zum 
16.09.2024 abrufbar - Block ID: 143760

Martas Hotel Albrechtshof
(25 Zimmer – inkl. Frühstück & City Tax) 
EZ €163,88
Albrechtsstraße 8 - 10117 Berlin
Tel.: 030 30886-520
E-Mail: reservierung-martas-allegra
@berliner-stadtmission.de
Stichwort: "WUNDMITTE071124" 
bis zum 10.10.2024 abrufbar

http://www.fastbookings.biz/DIRECTORY/crs.phtml?property=deber30919&FSTBKNGCode=%2011_24_WUNDKOSMOS&nights=2&locale=de_DE&fromyear=2024&frommonth=11&fromday=07
mailto:reservations@hiexberlin.com


Wundmitte GmbH
Gewerbestr. 36
70565 Stuttgart

Tel: 0711 8265 070

wundkosmos@wundmitte.de

www.wundkosmos.de

Instagram: @wund.kosmos

Kontakt

mailto:wundkosmos@wundmitte.de
http://www.wundkosmos.de/


Wir freuen uns auf Sie!

wundkosmos® ist eine Marke der Wundmitte GmbH
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